
2015年に東京外国語大学を卒
業後、外資系金融機関にて勤務。
2018年にロンドン大学大学院
（University College London）
で都市開発管理計画修士号取
得。在学中ウガンダの首都カンパ
ラにてスラム街に関わるリサーチ
に従事。その後バンコクのUN 
Women（国連女性機関）におい
て防災・気候変動の政策における
ジェンダー平等推進プロジェクト
に参画。現在シエラレオネの首都
フリータウンの防災計画の策定
と強靭（レジリエント）なインフラ
整備プロジェクトに従事。

伊藤里奈（いとう りな）
平岡塾に中1～高3まで在籍

シ
エ
ラ
レ
オ
ネ
の
首
都
で

洪
水
に
強
い
街
づ
く
り

　

̶

現
在
、
西
ア
フ
リ
カ
の
シ
エ

ラ
レ
オ
ネ
で
国
連
職
員
と
し
て
活
動

し
て
い
ま
す
ね
。

　

首
都
の
フ
リ
ー
タ
ウ
ン
で
、
現
地

政
府
の
人
た
ち
と
共
に
、
洪
水
に
強

い
街
づ
く
り
の
た
め
の
都
市
開
発
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進
め
て
い
ま
す
。
赤

道
に
近
く
熱
帯
雨
林
気
候
帯
に
あ
る

の
で
、
毎
年
雨
季
に
な
る
と
大
量
の

雨
が
降
り
、
し
ば
し
ば
洪
水
被
害
に

見
舞
わ
れ
ま
す
。
２
０
１
７
年
８
月

の
洪
水
で
は
９
０
０
人
以
上
の
死

者
・
行
方
不
明
者
を
出
し
ま
し
た
。

い
ま
、
私
た
ち
に
求
め
ら
れ
て
い
る

の
は
、
洪
水
被
害
に
遭
い
に
く
い
地

域
を
選
び
、
そ
こ
に
災
害
に
強
い
住

宅
地
を
建
設
す
る
こ
と
。
私
が
17
年

９
月
か
ら
１
年
間
、
ロ
ン
ド
ン
大
学

大
学
院
で
都
市
開
発
を
専
門
に
学
ん

だ
の
は
、
こ
う
し
た
途
上
国
の
街
づ

く
り
に
貢
献
し
た
か
っ
た
か
ら
で
す
。

　

̶

シ
エ
ラ
レ
オ
ネ
は
ど
ん
な
国

な
の
で
す
か
。

　

大
西
洋
に
面
し
て
い
て
、
山
も
間

近
に
あ
り
、
自
然
豊
か
な
美
し
い
国

で
す
。
一
方
、
国
の
経
済
的
・

社
会
的
豊
か
さ
を
測
る
指
数

※

Ｈ
Ｄ
Ｉ
で
世
界
１
８
９
カ
国

中
１
８
１
位
（
２
０
１
９
年
）

と
い
う
貧
し
い
国
で
も
あ
り
、

イ
ン
フ
ラ
は
ほ
と
ん
ど
整
備

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
か
つ
て

イ
ギ
リ
ス
の
植
民
地
だ
っ
た
の
で
、

公
用
語
は
英
語
で
す
。

　

̶

ど
ん
な
と
き
に
や
り
が
い
を

感
じ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

や
は
り
、
自
分
た
ち
の
手
が
け
た

防
災
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
具
体
的
な

成
果
を
挙
げ
た
と
き
で
す
ね
。
２
０

１
９
年
は
排
水
溝
な
ど
イ
ン
フ
ラ
の

清
掃
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
展
開
。
地
域

の
人
た
ち
の
協
力
を
得
て
、
洪
水
に

よ
る
死
者
を
ゼ
ロ
に
抑
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
地
元
の
人
た
ち
が
み

ん
な
も
の
す
ご
く
喜
ん
で
く
れ
て
、

こ
の
仕
事
に
就
い
て
良
か
っ
た
と
心

か
ら
思
い
ま
し
た
。

転
機
は
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
活
躍
」
の
た
め
大
学
院
へ

　

̶
国
際
協
力
の
仕
事
に
就
き
た

い
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
何
だ
っ
た

の
で
す
か
。

　

大
学
２
年
の
と
き
、
フ
ィ
リ
ピ
ン

の
ボ
ホ
ー
ル
島
で
、
貧
困
問
題
に
取

り
組
む
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
た

こ
と
が
転
機
と
な
り
ま
し
た
。
活
動

内
容
は
、
現
地
の
女
性
た
ち
に
家
族

計
画
を
レ
ク
チ
ャ
ー
し
た
り
、
子
ど

も
た
ち
に
い
ろ
い
ろ
な
職
業
を
紹
介

し
た
り
と
い
う
も
の
。

　
こ
れ
が
き
っ
か
け
で
、
ボ
ホ
ー
ル

島
と
は
結
局
、
大
学
４
年
ま
で
さ
ま

ざ
ま
な
形
で
関
わ
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
日
本
と
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
架
け

橋
と
な
る
学
生
団
体
に
所
属
し
、
島

の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
の
奨
学
金
シ

ス
テ
ム
を
考
案
し
た
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
シ
ョ
ッ
ク
だ
っ
た
の
は
13
年
10

月
に
ボ
ホ
ー
ル
島
で
直
下
型
地
震
が

起
こ
り
、
２
０
０
人
近
く
が
犠
牲
に

な
っ
た
こ
と
。
そ
こ
で
、
災
害
に
強

い
家
づ
く
り
に
つ
い
て
真
剣
に
考
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
あ
の
と
き

の
活
動
が
現
在
の
自
分
に
直
結
し
て

い
る
と
思
い
ま
す
。

　

̶

大
学
卒
業
後
、
す
ぐ
に
国
際

協
力
の
仕
事
に
就
い
た
の
で
し
ょ

う
か
。

　

い
い
え
、
日
本
で
外
資
系
の
金
融

機
関
に
約
３
年
間
勤
務
し
ま
し
た
。

国
際
協
力
の
仕
事
は
誰
に
で
も
で
き

る
わ
け
で
は
な
く
、
少
な
く
と
も
大

学
院
レ
ベ
ル
以
上
の
専
門
的
な
知
識

と
技
術
が
な
け
れ
ば
、
海
外
で
活
躍

で
き
ま
せ
ん
。
就
職
先
に
外
資
系
金

融
機
関
を
選
ん
だ
の
は
、
金
融
の
ス

ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
の
世
界
レ
ベ

ル
の
知
識
を
身
に
つ
け
た
か
っ
た
か

ら
。
事
実
、
そ
う
し
た
知
識
を
学
べ

た
し
、
ロ
ン
ド
ン
大
学
大
学
院
へ
の

留
学
資
金
も
で
き
ま
し
た
。

徹
底
し
た
文
法
理
解

英
語
力
飛
躍
の
土
台
に

　

̶

平
岡
塾
へ
は
い
つ
か
ら
通
い

始
め
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

母
の
強
い
勧
め
で
、
中
１
の
春
か

ら
で
す
。
埼
玉
県
に
あ
る
女
子
中
高

一
貫
校
に
通
う
こ
と
に
な
っ
た
の

で
、「
週
に
１
日
く
ら
い
は
東
京
の

空
気
を
吸
わ
せ
て
あ
げ
よ
う
」
と
い

う
親
心
も
あ
っ
た
と
聞
い
て
い
ま

す
。
私
自
身
、
英
語
に
興
味
が
あ
っ

た
し
、
中
学
受
験
を
が
ん
ば
っ
た
ご

褒
美
み
た
い
な
も
の
で
す
ね
。

　
平
岡
塾
の
印
象
は
、
文
法
を
と
に

か
く
し
っ
か
り
学
ば
せ
て
く
れ
る
塾

だ
と
い
う
こ
と
。中
１
の
最
初
か
ら
、

文
法
の
基
礎
を
徹
底
的
に
た
た
き
込

ま
れ
ま
し
た
。
英
文
法
の
基
礎
を
最

初
に
し
っ
か
り
固
め
て
く
れ
た
か
ら

こ
そ
、
後
に
英
語
力
が
飛
躍
的
に
伸

び
た
の
だ
と
感
謝
し
て
い
ま
す
。
加

え
て
、ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
先
生
か
ら
は
、

本
物
の
英
会
話
を
学
ぶ
こ
と
も
で
き

ま
し
た
。ま
た
学
年
が
進
む
と
、シ
ェ

イ
ク
ス
ピ
ア
や
フ
ロ
イ
ト
な
ど
、
普

通
の
中
高
生
が
読
ま
な
い
よ
う
な
難

し
い
英
文
も
た
く
さ
ん
読
み
ま
し

た
。
語
根
や
接
辞
も
詳
し
く
教
え
ら

れ
る
し
、
と
に
か
く
英
語
に
対
し
て

多
面
的
・
多
角
的
に
学
べ
る
の
が
平

岡
塾
の
す
ご
い
と
こ
ろ
。
英
語
圏
で

必
要
と
さ
れ
る
教
養
や
文
化
ま
で
、

自
然
と
学
べ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る

の
で
す
。平
岡
塾
に
通
っ
た
こ
と
で
、

そ
れ
ま
で
以
上
に
英
語
が
大
好
き
に

な
り
ま
し
た
ね
。

海
外
で
勝
負
す
る
な
ら

絶
対
的
な
英
語
力
は
必
須

　

̶

平
岡
塾
で
の
学
習
が
、
世
界

の
ど
こ
で
で
も
活
躍
で
き
る
力
に
つ

な
が
っ
て
い
る
の
で
す
ね
。

　

そ
の
通
り
で
す
。
し
か
し
、
英
語

を
武
器
に
海
外
に
飛
び
出
そ
う
と
決

意
す
る
、
も
う
一
つ
の
出
来
事
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
れ
が
高
１
の
と
き
に

経
験
し
た
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
短
期

留
学
で
す
。
タ
ス
マ
ニ
ア
に
１
カ
月

間
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
た
の
で
す
が
、

平
岡
塾
で
英
語
を
学
ん
で
す
で
に
３

年
、
英
語
は
誰
よ
り
得
意
な
は
ず

だ
っ
た
の
に
、
英
語
が
ま
っ
た
く
話

せ
な
か
っ
た
。
そ
れ
が
も
の
す
ご
く

悔
し
か
っ
た
で
す
ね
。

　
そ
こ
で
帰
国
後
は
、
英
語
学
習
に

よ
り
一
層
力
を
入
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
平
岡
塾
で
毎
週
山
の
よ
う

に
出
る
課
題
を
完
璧
に
終
わ
ら
せ
、

授
業
の
後
、
希
望
者
を
対
象
に
行
わ

れ
る
発
音
練
習
に
も
毎
回
必
ず
参
加

し
ま
し
た
。
そ
の
お
か
げ
で
今
、「
ネ

イ
テ
ィ
ブ
み
た
い
に
き
れ
い
な
発

音
」
と
多
く
の
外
国
人
に
言
わ
れ
ま

す
。
す
ご
く
う
れ
し
い
で
す
ね
。

　
何
よ
り
、
平
岡
塾
で
あ
れ
だ
け
の

課
題
を
こ
な
し
て
き
た
こ
と
が
、
今

の
私
の
大
き
な
自
信
に
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。
あ
の
量
を
こ
な

し
て
き
た
の
だ
か
ら
、
英

語
力
で
は
絶
対
に
負
け
な

い
！　
就
職
し
た
外
資
系

金
融
機
関
で
も
、
ロ
ン
ド

ン
大
学
大
学
院
で
も
、
こ

の
シ
エ
ラ
レ
オ
ネ
で
も
、

日
本
人
で
あ
る
私
は
完
全

ア
ウ
ェ
ー
で
す
が
、
そ
ん

な
こ
と
全
然
気
に
な
り
ま

せ
ん
。
私
に
は
、
平
岡
塾

で
培
っ
た
英
語
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
が
あ
る

か
ら
、
海
外
で
ど
ん
な
場

面
に
遭
遇
し
て
も
堂
々
と

勝
負
で
き
る
の
で
す
。

　

̶

こ
れ
か
ら
英
語
を

学
ん
で
い
く
生
徒
た
ち
、
そ
れ
を
支

え
る
保
護
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

平
岡
塾
で
学
ぶ
英
語
は
、
大
学
受

験
の
そ
の
先
の
、
英
語
で
生
き
て
い

く
た
め
の
力
で
す
。
英
語
さ
え
で
き

れ
ば
、
あ
な
た
の
活
躍
の
舞
台
は
世

界
中
の
ど
こ
ま
で
も
広
が
っ
て
い
く

で
し
ょ
う
。保
護
者
の
皆
さ
ん
に
は
、

で
き
る
だ
け
早
い
段
階
で
、
お
子
さ

ん
に
留
学
体
験
を
さ
せ
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。
平
岡
塾
で
培
わ
れ
る

抜
群
の
英
語
力
に
、
留
学
と
い
う
カ

ル
チ
ャ
ー
シ
ョ
ッ
ク
を
プ
ラ
ス
す
れ

ば
、
き
っ
と
多
く
の
子
ど
も
た
ち
が

海
外
で
活
躍
し
た
い
と
思
う
よ
う
に

な
る
は
ず
。
海
外
の
大
学
に
進
学
し

た
い
と
思
う
人
も
た
く
さ
ん
出
て
く

る
と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
後
輩
た
ち
の

活
躍
に
大
い
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

Interview
英語人
えいごびと

「自由」の中で自ら鍛える

自己実現のための英語力とは 大
学
受
験
の
そ
の
先
も

ゆ
る
ぎ
な
い「
英
語
力
」で

世
界
舞
台
に
活
躍
を

シエラレオネの他の国連機関の職員とともに参加したUN Dayイベント

ウガンダ首都カンパラ市政府の職員の方 と々のミーティング

日本のODAによる防災インフラ整備プロジェクトのローンチの様子。フリー
タウン市長（ピンクのドレスの女性です）、裨益コミュニティの方 と々ともに
日本のODAによる防災インフラ整備プロジェクトのローンチの様子。フリー
タウン市長（ピンクのドレスの女性です）、裨益コミュニティの方 と々ともに

ロンドン大学大学院修士課程学位記授与式

バンコクUN Womenにおいて、タイ、イギリス、アメリカ、韓国、スウェーデン、香港
出身の同僚とのプロジェクトのディスカッション後の様子

　

西
ア
フ
リ
カ
に
位
置
す
る
シ
エ
ラ
レ
オ
ネ
共
和
国
は
人
口
約
７

６
５
万
人
の
、
鉱
業
と
農
業
が
盛
ん
な
国
。
在
留
日
本
人
は
20
人

に
満
た
な
い
が
、
そ
の
う
ち
の
１
人
が
国
連
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
サ
ー

ビ
ス
機
関
（
Ｕ
Ｎ
Ｏ
Ｐ
Ｓ
）
職
員
の
伊
藤
里
奈
氏
だ
。
現
在
、
現

地
政
府
の
人
々
と
共
同
で
、
都
市
の
防
災
計
画
を
策
定
中
と
い
う
。

英
語
力
と
専
門
知
識
を
武
器
に
国
際
貢
献
活
動
を
続
け
る
同
氏
は
、

平
岡
塾
Ｏ
Ｇ
で
も
あ
る
。
中
高
時
代
に
学
ん
だ
こ
と
が
今
ど
の
よ

う
に
生
か
さ
れ
て
い
る
の
か
。
オ
ン
ラ
イ
ン
取
材
で
話
を
聞
い
た
。

※HDI (Human Development Index: 人間開発指数) …健康長寿・知識・人間らしい生活水準の3つについて、総合的に評価する統計指数。本記事は、「日経マガジン 教育特集号 ＜23 October 2020＞」（日本経済新聞社発行）により抜粋したものです。


